
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung jedoch erforderlich! Anmeldungen bis spätestens drei Tage vor dem
jeweiligen Vortrag unter 02682/62282 oder veranstaltungen@bgld-bildungswerk.at

Mittwoch, 10. Juni 2026

Wie schütze ich mein Kind vor Sucht?
Referentin: Marina Kaipel, LSB

Mittwoch, 7.  Oktober 2026

Mein Kind experimentiert mit Drogen...
Referentin: Mag.a Teresa Tendl-Miksch

Mittwoch, 2. Dezember 2026

Alkoholkonsum bei Jugendlichen –
informieren, vorbeugen, begleiten
Referentin: Marina Kaipel, LSB

T E R M I N E :

Donnerstag, 9. April  2026

Die vergessenen Kinder: 
Kinder aus suchtbelasteten Familien
Referent: Jakob Fekete, BA

Freitag, 17. April  2026

Nikotin – Nikotinbeutel, Vapes, 
Snus & Co. 
Referent: Jakob Fekete, BA

Montag, 18. Mai 2026

Der Zusammenhang von Langeweile 
und Sucht im Kleinkindalter
Referentin: Marina Kaipel, LSB

Alkohol, Nikotin, 
Konsum & Co.

Suchtprävention 
Hilfestellungen für

Erziehungsverantwortliche

6-teilige Online-Vortragsreihe
 des  Burgenländischen Bildungswerkes

in Kooperation mit Soziale Dienste Burgenland GmbH,
Fachstelle Suchtprävention Burgenland

ab 9. April 2026

Beginn: jeweils 19.00 Uhr

mailto:office@volksbildungswerk.at


Programm

Donnerstag, 9. April  2026
Die vergessenen Kinder: Kinder aus suchtbelasteten Familien
Referent: Jakob Fekete, BA

Anhand aktueller Zahlen, Daten und Fakten wird die Relevanz des Themas und
wie viele Kinder in suchtbelasteten Familien aufwachsen verdeutlicht. Die Lebenswelt und Erfahrungen
dieser Kinder werden beleuchtet und auch welche Rollen sie innerhalb der Familie einnehmen. Dabei
werden die entwicklungsbezogenen Risikofaktoren für betroffene Kinder thematisiert und Schutzfaktoren
aufgezeigt. Zudem werden Unterstützungs- und Hilfsmöglichkeiten für Kinder und Familien vorgestellt.
Ein Augenmerk liegt dabei auf dem Projekt „Trampolin“, das Kindern aus suchtbelasteten Familien im
Burgenland gezielt Halt und Begleitung bietet.

Freitag, 17. April  2026
Nikotin – Nikotinbeutel, Vapes, Snus & Co. 
Referent: Jakob Fekete, BA

Immer mehr Kinder und Jugendliche kommen mit Nikotinprodukten wie Vapes oder
Nikotinbeuteln in Kontakt. Doch was steckt hinter diesen Produkten, warum greifen
Jugendliche dazu und welche Folgen hat das für ihre körperliche und psychische Gesundheit – auch durch
Passivrauch?
In diesem Webinar erfahren Sie praxisnah, welche Risiken bestehen, wie die Rechtslage in Österreich
aussieht und welche Rolle Erwachsene bei Prävention und Begleitung spielen. Zudem werden
Beratungsstellen und Hilfsangebote vorgestellt,  die Jugendliche und Eltern unterstützen.

Montag, 18. Mai 2026
Der Zusammenhang von Langeweile und Sucht im Kleinkindalter
Referentin: Marina Kaipel, LSB

Langeweile ist ein natürlicher und wichtiger Teil  der kindlichen Entwicklung. In Phasen ohne ständige
Unterhaltung lernen Kinder, ihre eigenen Gedanken und Ideen zu entwickeln, Geduld zu üben und ihre
Emotionen zu regulieren. Gleichzeitig kann eine Dauerbeschäftigung, etwa durch Medien oder permanente
Ablenkung, dazu führen, dass Kinder Schwierigkeiten entwickeln, sich selbst zu regulieren oder auf ihre
Bedürfnisse zu achten. Dieses Webinar zeigt auf warum Langeweile wichtig ist,  wie sie die Entwicklung
von Kindern unterstützt und welche praktischen Strategien helfen, diese Momente bewusst und positiv zu
gestalten.



Mittwoch, 10. Juni 2026
Wie schütze ich mein Kind vor Sucht?
Referentin: Marina Kaipel, LSB

Rund um das Thema Sucht existieren zahlreiche Mythen und Missverständnisse. Dieses Webinar
beschäftigt sich damit, was Sucht wirklich bedeutet, wie sie sich
entwickelt und welche Möglichkeiten es gibt einer Suchtentwicklung bereits in frühen
Lebensjahren vorzubeugen. Es wird erläutert, warum Suchtprävention schon im Kindesalter eine wichtige
Rolle spielt und welche positiven Effekte eine frühzeitige Begleitung haben kann. An diesem Abend
erfahren Sie, wie Sie eine gesunde Grundlage für Entwicklung, Selbstständigkeit und Resilienz Ihres
Kindes unterstützen können. 

Mittwoch, 7.  Oktober 2026
Mein Kind experimentiert mit Drogen...
Referentin: Mag.a Teresa Tendl-Miksch

Dieses Webinar gibt einen Überblick über Substanzen, mit denen Jugendliche heute im Alltag in Kontakt
kommen – von Cannabis über Vapes bis zu legalen und illegalen „Partydrogen“. Sie erhalten fundierte
Informationen und konkrete Tipps, um Risiken frühzeitig zu erkennen und ihre Kinder sicher zu begleiten.

Mittwoch, 2. Dezember 2026
Alkoholkonsum bei Jugendlichen – informieren, vorbeugen, begleiten
Referentin: Marina Kaipel, LSB

Wie geht man als Elternteil  am besten mit dem Thema Alkohol um? Ab welchem Alter ist der Konsum
erlaubt – und was sagt eigentlich das Jugendschutzgesetz? Welche Risiken entstehen, wenn Jugendliche
Alkohol trinken, und wie kann man dazu beitragen, dass Alkohol nicht zum Problem wird? In diesem
Webinar erhalten Sie außerdem Informationen wie Sie mit Ihrem Kind über Alkohol sprechen können,
welche Strategien helfen, riskanten Konsum vorzubeugen.


