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WETTERFEST

SUCHTPRAVENTION AB DER 9. SCHULSTUFE

Pr'aivention ist wesentlich mehr als eine Steige-
rung des Gefahrenbewusstseins: Es geht um
Verhaltensanderungen bzw. die Vermeidung der
Entwicklung potenziell schadlicher Verhaltenswei-
sen. Um dies langerfristig zu erreichen, ist die For-
derung personaler und sozialer Kompetenzen und
Ressourcen notig® (ARGE Suchtvorbeugung).

urch Wetterfest erwerben Jugendliche wichtige
Lebenskompetenzen, um sich fur alle ,,Wetter-
lagen® des Lebens zu rusten.

Die Starkung der Lebenskompetenzen
gelten als Basis fur Sucht-, Gewalt- und
Suizidpravention in Schulen.



N

Wetterfest ist eine Fortbildung fiir Lehrer:in-
nen bestehend aus einem Theorieteil und
einem Praxisteil mit dazugehorigen Praxisheft,
welches Anregungen und Unterrichtseinheiten
zur konkreten Schulung der Lebenskompeten-
zen fur die Umsetzung im Unterricht beinhaltet.
Vorgesehen ist der Abschluss der kostenlosen Leh-

rer:innenfortbildung innerhalb eines Schuljahres
(15 UE).

Anmeldung und Information:
Suchtpravention Burgenland
Soziale Dienste Burgenland GmbH
Glorietteallee 1, 7000 Eisenstadt
E-Mail: suchtpraevention@sd-bgld.at
Telefon: +43 (0) 509 44 2100

VA58 ARGE Gsterreichische
SUCHTVORBEUGUNG Gesundheitskasse
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